X “AUSGABE 112021

Gefordert von:
% Bundesministerium .. . = .
S | ces Tnnern, for Bau Rheinland]falz Rheintandfalz RheinlandDfalz
und Heimat STADTEBAU-
MINISTERIUM FOR SOZIALES, T n
FORDERUNG SL‘NI;SFTS:‘S%’(")ETES INNERN nlllem. bl L MINISTERILIM DER FINANZEN

won Bard, Lingern st
T UMD DEMOGRAFIE



KREUTZWEISE

Soziale Stadt Koblenz-Neuendorf jetzt auch online!
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SOZIALE STADT
KOBLENZ-NEUENDORF
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Damit Sie sich zukunftig schnell und einfach tber
" aktuelle Entwicklungen in der Sozialen Stadt

m Koblenz-Neuendorf informieren konnen, gibt es
nun eine Web-Site zum Projekt:

www.sozialestadt-koblenz-neuendorf.de

Dort finden Sie alle wichtigen Termine von Veranstaltungen im Stadt-Teil,
Informationen zu Burger-Beteiligungen und Moglichkeiten, wie Sie sich
selbst mit einbringen konnen.

Sie kénnen sich bei Fragen, Ideen und Anregungen aber auch weiterhin ganz
personlich an das Stadt-Teil-Management wenden. Johannes Kuhl hat als Ihr
Ansprech-Partner vor Ort stets ein offenes Ohr fur Ihre Anliegen und freut sich
uber einen regen Austausch und viele spannende Ideen!

Johannes Kuhl
Telefon-Nummer: 0176 6919 20 96
E-Mail-Adresse: johannes.kuhl@stadtberatung.info
M Soziale Stadt Neuendorf

Stadtteilmanagement

Kontakt:

Oster-Gruf an den Schau-Fenstern der ehemaligen Au-
Ren-Gruppe der Kita Pusteblume

Die Kita Pusteblume nutzte die noch leer-stehenden
Raume des zukiinftigen Zentrums, um Ihnen einen
schénen Oster-Grul% zu bereiten. Gemeinsam mit
Erzieherinnen und Kindern aus der Not-Betreuung
bereiteten sie — in Absprache mit der Koblenzer
Wohnbau — ein farben-frohes Oster-Fenster vor.

So konnten sich Grol und Klein drei Wochen lang
auf ihrem Weg tiber die Max-Bar-Stralke an dem
gebastelten Kunst-Werk erfreuen.

Vielen Dank fir den tollen und kreativen
Oster-Grul an die GroRsiedlung!

Johannes Kuhl

M Soziale Stadt Neuendorf
Stadtteilmanagement

Bewohner-Verein im
Wohn-Gebiet

GroBsiedlung Neuendorf eV.
Vereins-Raume: Im Kreutzchen 14

(werden auch vermietet)
Ansprech-Partner: Gert Hoffmann
Telefon 026 32/5810
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Zentrum fiir den Stadt-Teil

Umbau-Arbeiten beginnen am Pfarrer-Friesenhahn-Platz

Am Pfarrer-Friesenhahn-Platz 3—7 entsteht ein Zentrum fir den
Stadt-Teil. Verschiedene Institutionen der Gemeinwesen- und
Sozial-Arbeit werden hier ihre Angebote fur Sie bundeln.

Doch bevor es so weit ist, gibt es noch einiges zu tun! Die Raume
mussen erst noch so umgebaut werden, dass die zukinftigen
Nutzer*innen auch alle ihren Platz finden. Im April haben die Bau-
Arbeiten im Erd-Geschoss begonnen und dauern mindestens drei
Monate. Danach konnen die Nutzer*innen ihre neuen Buros beziehen.

4 )
Nach den Bau-Arbeiten am
Pfarrer-Friesenhahn-Platz zu finden:
+  Préventive Jugendarbeit (Stadt Koblenz)
«  lugendsozialarbeit — JSA
(Kath. Kirchengemeinde St. Peter)
. Gemeinwesenarbeit — GWA (Caritas)
«  Aufsuchende Sozialarbeit mit Schwerpunkt
«  Sucht — ASA (Caritas)
+  Allgemeiner Sozialer Dienst — ASD (Stadt Koblenz)
«  Stadtteilmanagement
(Soziale Stadt Koblenz-Neuendorf)
«  Sprech-Stunden der Polizei und des Ordnungsamts

Im Jahr 2017 trafen sich erstmals zuktnftige Nutzerinnen und Nutzer des Zentrums

Auch wihrend des Umbaus fiir Sie am

Pfarrer-Friesenhahn-Platz: Johannes Kuhl
. McKiz "
«  Haus-Meister-Biiros der Koblenzer Wohnbau . SOZIale_Stadt Neuendorf
J Stadtteilmanagement
8 S

Wie soll das Zentrum heiflen?

Alle in Neuendorf kénnen Vorschlage machen

Der Name soll so sein, dass alle ihn verstehen. Auch Menschen, die eine andere Mutter-Sprache haben als Deutsch.
Und am Namen soll man erkennen, wozu das Zentrum gut ist oder was es hier fur die Menschen gibt.

Die Vorschlage miissen bis zu den Sommer-Ferien bei der GWA
,Im Kreutzchen* sein:

Die stadtischen Gremien werden tber die Vorschlage beraten.

4 Claudia Wickert & Dino Ludwig Der Stadt-Rat wird entscheiden.
+ Im Kreutzchen 74, 56070 Koblenz Fur den Vorschlag, der ausgewahlt wird, gibt es einen Preis.
&7 O Fon: 0261/83110

OEIERY E-Mail: gwa_imkreutzchen@caritas-koblenz.de Claudia Wickert, Gemeinwesenarbeit ,,lm Kreutzchen®

|



KREUTZWEISE

,Was ich einmal werden will?“

Es gibt so viele Méglichkeiten bei der Berufs-Wahl, aber welche ist die Richtige ftr mich?

Ich helfe Dir gerne bei der Suche und unterstutze Dich wahrend dem
gesamten Bewerbungs-Prozess, wenn Du mochtest.

Dazu zahlen das Schreiben von Bewerbungen, Hilfe-Stellung im
Bewerber-Training oder die Vorbereitung fur ein Bewerbungs-Gesprach!

Interessiert?

Dann melde Dich doch einfach unter der Handy-Nummer
01512376 38 20 bei mir fur einen Termin

(auch per WhatsApp erreichbar) !

Bis bald,
Sme/y'a

(Svenja Blomeier)

Impressum

N A Heraysgeberm '
Gemeinwesenarbeit ,,Im Kreutzchen®
N

des Caritasverbandes Koblenz e. V.
Im Kreutzchen 74, 56070 Koblenz

Fast alle Texte wurden in Einfache Sprache umgewandelt.

Fur namentlich gekennzeichnete Beitrage sind die Verfasser*innen
verant-wortlich, fur die tibrigen Texte die Redaktion.

caritas

Telefon-Nummer: 02 61 83110
Telefax-Nummer: 02 61 9 8233 93
E-Mail-Adresse: gwa_imkreutzchen.wickert@caritas-koblenz.de

V.i.S.d.P.
Claudia Wickert, Sachbereichsleiterin

Redaktion
Claudia Wickert
(wegen Corona-Lockdown ohne Bewohner*innen)

Finanzierung
Bund-Lander-Programm ,Soziale Stadt*“

Auflage
3.500 (erscheint dreimal jahrlich)

Redaktionsschluss fiir die nichste Ausgabe: 13. August 2021

(Die Redaktion kann nur Texte, Bilder, Termine usw.
berticksichtigen, die bis dahin bei der Gemeinwesenarbeit
,Im Kreutzchen“ eingegangen sind.)




Online-Beratungs-Platt-Form der Caritas

mit digitaler Beratung auch zu Migration und Asyl

und vieles mehr. Vor kurzem ist dieses Angebot furr zugewanderte und

Der Caritasverband Koblenz ist trotz Corona-Pandemie weiter mit ) Lo ;
gefluchtete Menschen um das Thema Migration erweitert worden.

seinen Beratungs-Angeboten fur die Menschen da. Aber offene
Sprech-Stunden sind zum Schutz aller derzeit nicht moglich.
Deshalb muss man jetzt einen Termin vereinbaren. Auch bei

der Gemeinwesenarbeit ,Im Kreutzchen“ (Im Kreutzchen 74,

T 02 61— 83110) und beim Migrationsdienst (Hohenzollernstr. 118,
T0261/13906 - 513).

Einzelheiten finden Sie hier:
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/
onlineberatung/onlineberatung

In Lockdown-Zeiten ist personliche Beratung in Beratungs-Stellen nur & ?[
als Ausnahme maglich. Dann kann die Online-Beratungs-Platt-Form
]
zusammengestellt von Claudia Wickert,

der Caritas eine Alternative sein. Hier kann man sich auch anonym,
daten-sicher und kosten-frei beraten lassen. Zu Themen wie Allgemeine :
Sozial-Beratung, Eltern und Familie, Schulden, Schwangerschaft, Sucht Cantas Gemeinwesenarbeit ,,im Kreutzchen“

Anwaltliche Beratungs-Stelle

Kosten-freies Angebot fir Menschen mit kleinem Einkommen

Die gemeinsamen Beratungs-Stellen von Justiz und Anwaltschaft
sind fur alle, die ein rechtliches Problem haben, aber kein Geld fiir
eine Anwaltin oder einen Anwalt. Zum Beispiel, weil sie Geld vom
Job-Center oder vom Sozial-Amt bekommen. Oder weil sie mit
ihrem Lohn knapp Uber diesen Leistungen liegen.

Hier braucht man keinen Termin. Es gibt unbtrokratisch und
kostenlos Beratung durch eine Anwaltin oder einen Anwalt.

7 a7 77 L
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Die Beratungs-Stellen sind tber ganz Rheinland-Pfalz verteilt.
In Koblenz ist sie mitten in der City:

Katholische Familien-Bildungs-Statte /
Mehr-Generationen-Haus
Hohenfelder Str.16 (Nahe Lohr-Center)

geoffnet am 4. Donnerstag im Monat,
9:00 —12:30 und 13:30 — 17 Uhr

(Wenn der vierte Donnerstag ein
Feier-Tagist, ist die Beratungs-Stelle
stattdessen am dritten Donnerstag auf.)

Claudia Wickert
Gemeinwesenarbeit ,,Im Kreutzchen®
e=lfleE) (Caritasverband Koblenz eV.)
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Wichtige Information, wenn Sie Geld vom Job-Center
(SGB 1) oder vom Sozial-Amt (SGB Xil) erhalten:

Angemessene Kalt-Miete und angemessene Betriebs-Kosten wurden erhoht!

L

e »

Die angemessene Kalt-Miete ist seit 01.01.2021 hoher.
Nun wurden rtick-wirkend ab 01.01.2020 auch die angemessenen Betriebs-Kosten erhoht!

Wenn Job-Center bzw. Sozia-Amt bisher nicht Ihre vollen Betriebs-Kosten tibernommen haben,
bekommen Sie nach Auskunft der Stadt-Verwaltung Koblenz automatisch eine Nach-Zahlung.

Wenn Job-Center bzw. Sozial-Amt bisher nicht Ihre volle Kalt-Miete tibernommen haben,
beantragen Sie eine Anpassung der Leistungen fur die Kalt-Miete.

Die aktuellen Grenzen finden Sie in der folgenden Tabelle:

LIRS maximale angemessene angemessene Kalt-Miete ab

d.h. Anzahl der

Personen Wohn-Flicheingm 01.01.2021
1Person 50 gm (7,44€/qm) 372,00 EUR
2 Personen 60 gm (6,74€/qm) 404,40 EUR
3 Personen 80 gm (6,45€/qm) 516,00 EUR
4 Personen 90 gm (6,33€/gm) 569,70 EUR
5 Personen 105 gm (6,32€/qm) 663,60 EUR
6 Personen 120 gm (6,32€/qm) 758,40 EUR

E

angemessene Betriebs-
Kosten riick-wirkend ab

angemessene Heiz-Kosten
seit 01.01.2011

01.01.2020
92,50 EUR 64,96 EUR
111,00 EUR 75,58 EUR
148,00 EUR 9754 EUR
166,50 EUR 107,46 EUR
194,25 EUR 125,33 EUR
222,00 EUR 143,21 EUR

(Stand 17.03.2021 nach Informationen der Stadt Koblenz)
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DIGITALER
ENGEL
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Silbernetz

Digitale Engel und Silbernetz

Zwei Angebote fur Seniorinnen und Senioren — nicht nur in Corona-Zeiten

Sie fragen.

»Dabei sein! Online im Alter*, das ist das Motto der Digitalen Engel.
Die Digitalen Engel bieten Hilfe bei konkreten Fragen rund um die
Digitalisierung.

1. Sie konnen per E-Mail Ihre Fragen stellen an

fragen@digitaler-engel.org.

2. Siefinden Erklar-Videos auf der Internet-Seite der Digitalen Engel
https://www.digitaler-engel.org/materialien. Zum Beispiel
zu folgenden Themen:

«  Smartphone-Kauf-Beratung fur Senior*innen

+  Einrichten eines Smartphones fiir Senior*:innen
+  Smartphone-Einstellungen fiir Senior*innen

+ Video-Telefonie fur Senior*innen

+  Anleitung: Begegnungen im Netz — Video-Telefonie am Beispiel Skype
«  WhatsApp Installation und Einstellungen fur Senior*innen

« Wasist das Internet: Website, Browser, Such-Maschinen

+ Surfenim Internet

DABEL SEv
ONLINE W ALTER
ECHTALER-INCELONE

Die Digitalen Engel sind aber auch mobil in Deutschland unterwegs
und zeigen ganz praktisch, wie man sich sicher in der digitalen Welt
bewegen kann. Hier finden Sie die Tour-Stationen und -Themen:
https://www.digitaler-engel.org/tourenplan.

Einsamkeit — das ist nicht nur in Corona-Zeiten ein Thema fur altere
Menschen.

Denn es fallt schwerer, personlichen Kontakt zu halten. Man ist nicht
mebhr so flott auf den Beinen. Man kann nicht mehr lange unterwegs
sein, weil zwischendurch eine Bank zum Ausruhen fehlt und
offentliche Toiletten Mangel-Ware sind. Dazu kommt, dass Vertraute
der eigenen Alters-Gruppe wegziehen ins Alten-Heim. Und nach und
nach gehen sie den letzten Weg und hinterlassen fur immer eine Llcke.

Mit der Gefahrdung durch Corona hat sich diese Situation fur
Seniorinnen und Senioren noch verschlimmert. Einsamkeit und
die damit verbundene Ausgrenzung sind fir viele Menschen
schleichend zur ,,Normalitat“ geworden.

Fur &ltere Menschen gibt es so etwas wie ein ,,Einsamkeits-Telefon“.
Anonym, vertraulich und kosten-los macht der Verein Silbernetz
bundes-weit ein Gesprachs-Angebot fir Menschen ab 60 Jahren:

Das Silbertelefon ist taglich von 8 bis 22 Uhr
unter der Nummer 0800 4 70 80 90 zu erreichen.

Darliber hinaus unterstiitzt Silbernetz U60-J&hrige mit zwei weiteren
Angeboten: Die ehren-amtlichen

Silbernetz-Freund*innen rufen Sie auf Wunsch A\
einmal pro Woche an, sodass Sie regelmaRig Silbernetz
jemanden furs personliche Gesprach haben. 0800 470 8,0 20
Und mit Silberinfo vermittelt der Verein zu / HY o
Angeboten in Ihrem Umfeld, die Sie vielleicht S
bisher noch nicht kennen.

Nattrlich ist Silbernetz auch im Internet
zu finden: www.silbernetz.org
Und per E-Mail erreichen Sie den Verein
unter:kontakt@silbernetz.de

N 4 Claudia Wickert
71 SJ Gemeinwesenarbeit ,,lm Kreutzchen“

e=liieE) (Caritasverband Koblenz eV.)
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Wegen Corona darf immer noch vieles nicht stattfinden.
Bitte Aushange am jeweiligen Ort beachten!

Aktivititen und Beratung

in der Grol3siedlung

Uhr-Zeit
@ 0176/
nach 691920 96

Vereinbarung 0160/
29082010

Mittwoch 10:00 —15:00

Angebot Ansprech-Partner*in

Stadtteilmanagement Her Kuhl,
Soziale Stadt Neuendorf Stadtberatung Dr. Sven Fries

Praventive
Jugendarbeit Neuendorf

Herr Lorenz,
Jugendamt

Herr Leopold, Diakonisches Werk

Kleider-Kammer geoffnet

Kreutzchen 74
Im Kreutzchen 72

Hans-Belling-hausen-Str. 94

Tag Uhr-Zeit
0151/
23763820

nach —
Vereinbarung & 830
& 0160/

93806273

l4-tagig

Dienstag S

Freitag 9:00 —10:30

Kosten-lose Beratung Ansprech-Partner*/in

Jugend-Beratung und Frau Blomeier,

Jugend-Berufs-Hilfe St. Peter

Sozial-Beratung Frau Wickert & Herr Ludwig, Caritas

aufsuchende Sozialarbeit mit Herr Lippitz,
Schwerpunkt Sucht Caritas

Herr Prinz,

rech-Stun
SR Lebensberatungsstelle des Bistumns Trier

Sprech-Stunde der Her Pfeffer,

ort

Im Kreutzchen 74

Hans-Belling-hausen-Str. 95,
Kita ,Pusteblume*

Pfr.-Friesenhahn-Platz3 — 7

Polizeiinspektion Koblenz 2 Polizei

(Stand Mai 2021)

Corona-Schnell-Tests in der Nahe

Alle kénnen sich mindestens einmal pro Woche kosten-los testen lassen.
In Koblenz gibt es mittlerweile viele Test-Stellen:

https.//www.koblenz.de/coronavirus/testen-schnelltests-

Fur Neuendorfer*innen ist die nachste Test-Stelle in Liitzel:

In der Antonius-Apotheke wird auch am Wochen-Ende getestet.

Aber man muss vorher im Internet einen Termin buchen
https://apo-schnelltest.de/antonius-apotheke).

In der Koblenzer City gibt es zwei Test-Stellen, fur die man keinen
Termin braucht. Diese Schnell-Test-Stationen in Containern sind auch
am Wochen-Ende und an Feier-Tagen geoffnet:

taglich 9 —19 Uhr auf dem Zentralplatz sowie
taglich 9:30 —19:30 Uhr auf dem Muinzplatz.

ENGAGIERT FUR MENSCHEN

Caritasverband zusammengestellt von Claudia Wickert,





